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Kare HappyHand Ven!

Tak fordi du er med i stottegruppen
for HappyHand. Vi er meget
taknemmelige for din stotte
til projektet, med alt hvad det
indebeerer. Din hjelp gor en
forskel.

I ar har vi har igen arbejdet med
uddeling af mad og tej til de
hjemlose. Det er en stor glede
for os hvert ar, i over tyve ar, at
kunne gore en forskel for de svage
i samfundet. At se gleden i de
hjemloses ojne, at merke deres
forundring over, at vi frivilligt
og uden leon giver tid og opfylder
deres mest akutte behov - det giver
god mening.

HappyHand Kebenhavn har faet
en sester i Alborg. Gruppen i
Alborg har slidt og knoklet og star
nu med en meget smuk butik, som
er i fuld gang. De har gjort et helt
fantastisk arbejde.

I Kobenhavn er der masser
af aktivitet i butikken pa
Norrebrogade. En stor gruppe
frivillige giver tid og kreefter i
bemanding, kersel, oprydning,
sortering, samtale, rengering
og mange flere opgaver. Det er
hjertevarmende, at sa mange giver
sa meget. Det har i ar medfert,

at vi har kunnet sende over tyve
saekke toj direkte til de kriseramte
i Syrien, vi har kunnet stotte
flygtninge i Syrien og Afrika,

fattige bern i Honduras og
Danmarksindsamlingen.

Gud ensker alle skal have et godt
liv. Han har brug for din og min
hjeelp. Lad os hjelpe hinanden med
at gore livet lettere at leve for alle.

Glade hilsner
Berit Elkjeer



Hjemloseprojektet

Den 4. januar 2014 gik Happy-
Hands projekt for hjemlose i gang
for denne seson og jeg havde den
store oplevelse at veere med.

Da jeg kom med ADRAs bil
til Nerrebrogade 58 summede
forretningen allerede af aktivitet.
Nogle varigang med at pakke varmt
toj til uddeling, andre sorterede
poser med tandberster, shampoo,
deodorant og endnu andre stod
ved et bord og pakkede godteposer
med frugt, juice, granolabars etc.

Nogle af de mennesker der var
der, var garvede HH stotter, andre
var i forretningen for forste gang.
En gruppe havde tilbudt deres
hjelp for forste gang. Det var en
vennegruppe der normalt medtes

lordag aften for at hygge, lase
beger, se film, ga i biografen etc. og
nu havde faet ideen at bruge noget
af deres tid til at gore noget godt
for andre.

Da vi havde fiet pakket og alt
var klart, holdt vi en andagt
inden vi tog afsted. Vi kerte til
flere steder hvor hjemlose ofte
holder til omkring Halmtorvet,
Hovedbanegarden og Istedgade.
Alle steder uddelte vi madposer og
andre forngdenheder og blev modt
med smil og taknemmelighed. Vi
sluttede af ved Mandenes Hjem,
hvor vi afleverede mange poser
med toj til de hjemlose som de har
forbindelse med pa dette center pa
en daglig basis.

For mig, der var med for forste,
men forhabentlig ikke sidste gang,




blev det en rigtig rig oplevelse,
hvor jeg fik genopfrisket gamle
bekendtskaber og stiftet nye,
samtidig med at vi fik delt noget
godt med nogle af de svageste i det
danske samfund. Men mest af alt
blev det en aften hvor jeg igen blev
bekreftet i Jesu ord om, at det er
i modet med de svageste, eller de
mindste som Jesus kalder dem, at
jeg kan fa et mede med Gud.

Tusind tak til alle jer der leegger jeres

kreefter i arbejdet i HappyHand og

bruger alle de muligheder som det
- projekt giver.

Blessings
* Henrik Jorgensen

HJZALP DE HJEMLOSE

HAR DU LYST TIL AT HJALPE DE HJEML@SE | KBH?

SA TAG MED NAR VI DELER FRUGT, T@] OG
TOILETARTIKLER UD TIL TRENGENDE,

HVIS DU ER INTERESSERET | AT VARE MED SA TAG
KONTAKT TIL BERIT PA MOB: 26208105
ELLER MAIL BERIT.E@MAIL.DK

Lordag eller sendag aften fra 17-20

| HappyHand, Nerrebrogade 58, Kbh NV

ADVENTISTKIRKENS

/ VYA ared

GI'DETVIDERE

- ”Jeg hjaelper de hjemlose, da jeg mener, at de virkelig har brug for al den :

: h]aelp, de kan fa. Jeg synes, det er en helt fantastisk ting at kunne veere :

- med til hjelpe dem. Jeg er helt "hej", hver gang jeg kommer h]em Jeg far ¢
- s meget igen bare ved tanken om, at jeg gor en forskel,

: . og ved j jeg har gjort noget godt for nogle som v1rkehg

o traenger

Keerlig hilsen
Betina Olsen




”Pa alle pigernes vegne tak. Det gjorde stort indtryk pa os, hvor meget .
I gor for hjzlpe dem, som ikke er si heldig stillede som os andre. Vi fik *
ogsa gode ideer til, hvordan vi endnu bedre kan hjlpe i stedet for bare at
give penge.“

Mange hilsner :
en frivillig E

(/( (//)'/)? g/é:




HappyHand Aalborg!

Nu har Aalborg ogsa faet en
HappyHand butik og taget virkelig
godt imod den!

Efter at vaere blevet inspireret af
Berit til arsmedet startede vi i
Aalborg en projektgruppe, som
havde lyst til at starte en butik i
Aalborg.

Vi holdt meder, bad, s& pa ledige
butikker og lavede tellinger af
forbipasserende pa forskellige
steder over hele sommeren. Vi
havde svert ved at finde butikker
i midtbyen med en husleje pd
under 20.000 kr., og det var vi lidt
beklemte ved, sa da vi pludselig
fandt et lejemal med mange
forbipasserende, store vinduer og
en leje pa kun 11.000 kr. var vi
bare sa taknemmelige. Der skulle
dog renoveres en del, men efter 1%
méaned med intensiv renovering,
kunne vi d. 8.12. abne vores lille
butik pa Vesterbro 93 i Aalborg.

Og vi er bare blevet sd godt

modtaget. Alle, som kommer
ind roser butikken fordi den er
hyggelig og ikke sa overfyldt som
mange andre genbrugsbutikker.
Foruden et fint salg har vi ogsa
oplevet at rigtig mange lagger
sma sedler i vores forbenskasse,
en har onsket en praestesamtale og
en er startet i vores studiegruppe i




kirken. Rigtig mange sperger ind
til hvad Adventistkirken er for en
kirke og vi fir mange gode snakke.

Men alt det kan kun lade sig gore
nar Gud velsigner og mange
hjeelper til. Bade i renoveringsfasen
og nu hvor butikken korer laegges
der rigtig mange frivillige timer i
butikken.

Personligt er jeg rort over det store
engagement og arbejde som sa
mange laegger, og jeg er overrasket
over, hvor sjovt projektet ogsa er.
Jeg kan selv neesten ikke lade veere
med lige at g omkring butikken
pé vej hjem hver dag, og igér herte
jeg en af de andre medarbejder sige
“butikken er naesten blevet mit
andet hjem...”

Alt i alt et stort, men sjovt og
meningsfuldt projekt!

Keerlige hilsener
Lotte Rechter




Indsamling til de syriske flygtninge

HappyHand stotter de syriske flygtninge gennem ADRA Danmark.

I HappyHand butikken pad Nerrebrogade, blev der i maj og december
maned 2013 samlet ind til de syriske flygtninge og det er blevet til flotte
41.000kr.ialt, som er blevetbrugt til vinterpakker for flygtningefamilierne.

Efter mere end to ars konflikt i Syrien er der stadig ingen tegn pa at
urolighederne vil aftage. Flere og flere uskyldige menneskers liv rammes,
og vinteren betyder liv eller dod for nogle af de allermest udsatte syriske
flygtninge. En vinterpakke er en overlevelsespakke, som gives til de
allerdarligst stillede. Iseer born, medre og aldre har det svaert, og vinteren
er en stor udfordring for flygtningene, som kan blive udsat for sne og frost
helt ned til minus 6 - 8 graders kulde. Det er meget svert at klare sig i
kludetelte eller uisolerede bygninger, sa behovet for hjelp er meget stort.

En stor tak til kunderne i HappyHand for at veere med til at stotte de
syriske flygtninge. Hjelpen bliver distribueret gennem ADRA Danmark,
som er til stede sammen med ADRAs internationale netvaerk og yder en

stor nedhjeelpsindsats for de syriske flygtninge, der har
mattet forlade deres trygge hjem, ofte uden at kunne
medbringe nogle af deres ejendele.

Kh.
Bamse




DANMARKS INDSAMLING
NAR MOR MANGLER

Ser.l-d“ DI til 1212

B Glv 150,- kroner (+alm. takst)

Danmarksindsamling

I den tredje uge i januar samlede
bade HappyHand Aalborg og
HappyHand Kebenhavn ind til
Danmarksindsamlingen. Dette ar
var temat "Nar mor mangler” hvor
der specielt blev lagt veegt pa at
nedsatte dedelighed i forbindelse
med graviditet og fedsler, undga
berneagteskaber, forebygge AIDS
og HIV, og hjxlpe forxldrelose
bern til en fremtid. Trods sne og
slud fik vi sammen samlet 17.226
kr ind til dette flotte initiativ.

Tak til alle der giver af sin tid, sit toj
og sine penge sa vi kan vaere med til
at gore en forskel.

til callcenteret

17.226
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Gi’ det videre

April maned 2013 var den méned
hvor overskuddet i HappyHand
skulle ga til Bernekokkenet,
”Comedor Infantil® i Honduras.

Dette projekt blev startet for 4
ar siden da min familie og jeg
var i Honduras 4 maneder som
frivillige. Vi arbejdede pa et lille
Adventisthospital og et bernehjem
i den lille by Valle de Angeles ikke
langt fra hovedstaden Tegucigalpa.

Nogle af vores meget gavmilde
venner havde givet os penge med
til at gore noget godt for dem som
har det sveert. Sa ud over arbejdet
pé hospitalet og bornehjemmet, fik
vi saledes muligheden for, sammen
med den lokale adventistkirke, at
starte dette projekt. Det gar ud pa,
at hjeelpe de aller fattigste familier
(enligemedre) medetdagligt maltid
mad til bernene, sé de ikke behever
at tigge pa gaden eller komme pa

bernehjem. Maden bliver indkebt
og tilberedt af frivillige kvinder
fra adventistkirken, som giver
flere timer dagligt af deres tid
for at hjzlpe disse fattige bern.
Maden betales med penge som vi
indsamler i Danmark.

Da vi abnede derene til Comedor
Infantil i januar 2010, kunne vi give
et dagligt maltid mad til 30 bern. I
dag er det 120 born der nyder de
dejlige, sunde retter, som de dygtige
og hengivne kvinder tilbereder! Jeg




har besogt projektet flere gange
siden, og sidst i november 2013.
Det er en forngjelse at se hvor stor
betydning dette projekt har faet
i det lille lokalsamfund. Nar jeg
besoger de enlige medre og nar jeg
taler med bernene, bliver jeg meget
taknemlig over de mange gavmilde
mennesker i Danmark som gor
dette muligt.

Da jeg var pa besog i november
2013, fortalte jeg, at HappyHand
havde besluttet at give en
maneds overskud til Comedor
Infantil. De blev meget glade og
taknemlige og et par dage senere
havde de arrangeret en festlig
sammenkomst for bernene hvor

de lavede tegninger og takkebreve
til HappyHand. Det var rerende at
se deres entusiasme og iver for at
sige tak!

Denne tak vil jeg gerne bringe
videre til HappyHand og alle der
er med i dette herlige projekt!!
"MUCHAS GRACIAS® til jer, fra
120 fattige born med familier, som
nu har en lidt lysere fremtid end
for!!

Ringene breder sig i vandet!! Der
er nu en komité bestiende af 5
kompetente og meget malrettede
mennesker fra adventistkirken i
Valle de Angeles, som arbejder
pa at starte et nyt projekt, nemlig
HappyHand Honduras! Jeg gleeder
mig til at vende tilbage med
rapporter fra dette projekt!! Gi’ det
videre!

Kh
Arne
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